


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Бакаевская СОШ» (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующего основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

   Учебный план МБОУ «Бакаевская средняя общеобразовательная школа» формирован в 

соответствии с: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

11. Приказ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования». 



12. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

13. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

14. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

15. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

16. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

17. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 

организациях». 

18. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

19. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

20. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

21. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

22. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 



23. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

24. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

25. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

26. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-

oko.    

27. Уставом МБОУ «Бакаевская СОШ»; 

28. Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся (Приказ №78 от 31.08.2023 г.)  

Учебный год в МБОУ «Бакаевская СОШ» начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ «Бакаевская СОШ» языком обучения является русский язык. 

В соответствии с ФГОС ООО определены следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы, которые должны быть реализованы в урочной деятельности в 5-9 классах: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- иностранный язык (иностранный язык (английский); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 



- основы духовно- нравственной культуры народов России (основы духовно- нравственной 

культуры народов России); 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (Труд (технология)); 

- физическая культура (физическая культура); 

- основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины). 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Предметную область «Русский язык и литература» составляют учебные предметы «Русский 

язык», «Литература». На изучение русского языка выделяется 5 часов (5 класс), 6 часов (6 

класс), 4 часа (7 класс), 3 часа (8 класс), 3 часа (9 класс) в неделю.    На изучение литературы 

отводится – в 5, 6, 9 классах -3 часа в неделю, в 7, 8 классах   – 2 часа в неделю.      

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский 

язык».  На изучение английского языка в учебном плане отводится   3 часа в неделю в 5-9 

классах. В 5-9 классах осуществляется развитие коммуникативных умений в четырех основных 

видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме), с целью достижения 

базового уровня обученности в соответствии с обязательным минимумом содержания 

основного образования и международными стандартами. 

Предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов России» обязательна 

для изучения в соответствии с ФГОС ООО и предусматривает знание обучающимися основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Реализуется предмет в 5, 6 классах по 1 часу, в 9 классе 0,5 ч в неделю. 

ОДНКНР является обязательной предметной областью, реализацию которой необходимо 

предусмотреть на уровне основного общего образования. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает в себя изучение предмета 

«Математика» в объёме 5 часов в неделю в 5,6 классах. С 7 по 9 класс «Математика» 

представлена предметами «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». На изучение 

алгебры отводится 3 часа, на изучении геометрии – 2 часа, на изучение предмета «Вероятность 

и статистика» отводится по 1 часу в 7-9 классах. Предмет «Информатика» изучается как 

самостоятельный предмет учебного плана в объёме 1 час в неделю в 7,8- 9-х классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

Изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах осуществляется по линейной модели 

исторического образования. На данный предмет отводится по 2 часа в 5-9 классах. 

Учебный предмет "Обществознание" изучается с 6 по 9 класс. На данный предмет в 6-9 классах 

отводится по 1 ч в неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: "Общество", "Человек", 

"Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право". 

Учебный предмет «География» изучается с 5 по 9 класс. В 5,6 классах отводится по 1 часу в 

неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«Физика», «Химия», «Биология». В 7-8 классах на изучение физики отводится по 2 часа в 

неделю, в 9 классе – 3 часа. В 8-9 классах на изучение химии отводится 2 часа. Биология 



изучается с 5 по 9 классы. В 5-7 классах на изучение предмета отводится по 1 часу в неделю. В 

8-9 классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 

классах по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах по 1 часу в 

неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд (технология). На 

изучение этого предмета отводится по 2 часа в неделю с 5 по 7 классы и 1 час в 8 и 9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура». На физическую культуру отводится по 2 часа в неделю с 5 по 9 классы.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». На этот предмет отводится по 1 часу в 

неделю в 8 и 9 классах.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализована элективными 

курсами, которые обеспечивают реализацию интересов и потребностей учеников. 

Элективный курс по математике: «"Практикум по решению задач"» - 0,5 ч в неделю в 9 классе. 

Данный курс имеет основное назначение – введение открытой, объективной независимой 

процедуры оценивания учебных достижений учащихся, результаты которой будут 

способствовать осознанному выбору дальнейшего пути получения образования, а так же могут 

учитываться при формировании профильных 10 классов; развивает мышление и 

исследовательские знания учащихся; формирует базу общих универсальных приемов и 

подходов к решению заданий соответствующих типов. 

В результате изучения элективного курса «Знай и люби родной язык» (в 5,6,7,8 классах -1 

час) обучающиеся научатся осознавать и использовать татарский язык как средство общения, 

познания мира и усвоения культуры татарского народа. У обучающихся последовательно 

сформируются эмоционально-ценностное отношение к родному языку, интерес к его изучению, 

желание умело им пользоваться в разных ситуациях общения, правильно писать и читать, 

участвовать в диалоге, составлять несложные устные монологические высказывания и 

письменные тексты. Через воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

родному языку у обучающихся закладываются основы гражданской культуры личности. 

Программа элективного курса «Практическая информатика» в 8 классе направлена на 

достижение следующих целей:  

• формирование общеучебных умений и способов интеллектуальной деятельности на 

основе методов информатики;  

• формирование у учащихся навыков информационно-учебной деятельности на базе 

средств ИКТ для решения познавательных задач и саморазвития;  

• усиление культурологической составляющей школьного образования;  

• пропедевтика понятий базового курса школьной информатики;  

• развитие познавательных, интеллектуальных и творческих способностей учащихся. 

Изучение элективного курса «Школа безопасности» в 5, 7 классах (по 1 ч) направлено на 

обеспечение формирования базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, 

нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального характера, 



грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. Такой подход содействует закреплению 

навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека, формированию 

необходимых для этого волевых и морально-нравственных качеств, предоставляет широкие 

возможности для эффективной социализации, необходимой для успешной адаптации 

обучающихся к современной техно-социальной и информационной среде, способствует 

проведению мероприятий профилактического характера в сфере безопасности. 

       Формы организации занятий: фронтальная, индивидуальная, коллективная, парная, 

групповая. 

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности учащихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования и основного общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с действующим школьным 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.   

Текущий контроль (четверть, полугодие) проводится: 

• по четвертям– по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа; 

• по полугодиям – по предметам с недельной нагрузкой 1 час; 

• по предметам учебного плана в объеме не менее 0,5 часа в нед. 

         

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 

определенного временного промежутка (полугодие, год).  

Промежуточная аттестация проводится по окончанию курса с недельной нагрузкой 0,5 ч в 

течение последних двух недель 1 полугодия и шести последних недель 2 полугодия. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

• комбинированной контрольной работы; 

• итоговой контрольной работы; 

• диктанта с грамматическим заданием; 

• тестирования/ итогового тестирования; 

• защиты индивидуального/группового проекта; 

• коллективной или индивидуальной творческой работы; 

• сдачи нормативов, регионального обязательного зачета по физкультуре; 

• проверки техники чтения, смысловое чтение; 

• публичного зачета по геометрии; 

• зачета; 

• комплексной работы с текстом; 

• мониторинговой работы; 

• концерта и т. п. 

 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах 

 Классы/ формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольна

я работа 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Литература Контрольна

я работа 

Тест Тест Тест Итоговый 

тест 



Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Геометрия - - Муниципальны

й публичный 

зачет 

Региональны

й публичный 

зачет 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

- - Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Информатика  - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История  тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

тестовая работа тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Обществознани

е 

-  тестовая 

работа 

 тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

Итоговый 

тест 

География тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

 тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология тестовая 

работа 

 тестовая 

работа 

тестовая работа тестовая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия - - - Контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка Тест Тест Тест Тест - 

Изобразительн

ое искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

- - 

Труд 

(технология) 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Сдача 

контрольны

х 

нормативов 

Сдача 

контрольных 

нормативов 

Сдача 

контрольных 

нормативов 

Сдача 

контрольных 

нормативов 

Региональны

й 

обязательны

й зачет 

ОБЗР - - - Итоговая 

тестовая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 ОДНКНР Проект Проект - - - 

Элективный тестовая тестовая тестовая работа тестовая - 



курс "Знай и 

люби родной 

язык" 

работа работа работа 

Элективный 

курс 

"Практикум по 

решению 

задач" 

 
- - - Итоговая 

тестовая 

работа 

Элективный 

курс 

"Практическая 

информатика" 

- - - Итоговая 

тестовая 

работа 

- 

Элективный 

курс "Школа 

безопасности" 

тестовая 

работа 

- тестовая  

работа 

- 
 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 




